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Lectura Bíblica Antifonal en: Salmos 130:1-8

TEMA: ¿Cómo ser un creyente sano?

EL PERDON, MEDICINA DE SALUD ESPIRITUAL

San Marcos 11:25,26

“Y cuando estéis orando, perdonad, si tenéis algo contra alguno, para que también vuestro Padre que está en los cielos os perdone a vosotros vuestras ofensas. 26Porque si vosotros no perdonáis, tampoco vuestro Padre que está en los cielos os perdonará vuestras ofensas.”

INTRODUCCION:

· Sin darse cuenta, o sin darle importancia, muchos estàn viviendo vidas amargadas

· Los sentimientos mal sanos envenenan nuestra alma, y èsto enferma el cuerpo

· Hay personas que estàn viviendo recuerdos tristes, que les han traído amarguras porque no han perdonado o porque nunca les pidieron perdón.

· ESTO HACE LAS VIDAS INFELICES.   PERO HOY TU PUEDES SER LIBERADO EN EL NOMBRE DE JESUCRISTO.

· El odio o rencor que llevamos puede pasar año tras año arruinando nuestra vida, y èsto està contaminando a otros trambièn.

· PEDIR PERDON ES IMPORTANTE.  Y tambièn DAR PERDON ES IMPORTANTE.

· DIOS QUIERE QUE TU HOY SEAS LIMPIO Y LIBRE DE ODIOS Y RENCORES por medio del amor que Cristo nos dio.

1. ¿QUE ES LO QUE CONTAMINA NUESTRO CUERPO ESPIRITUAL?

a. Recordemos el caso de Esaù   (Gn 27:41;He 12:14-16)

b. EL NO PEDIR PERDON CONTAMINA NUESTRO SER:

i. Es un acto de rebeldía e insensatez

ii. Es la actitud de un corazón sin sensibilidad

iii. Es estar opuesto al mandato de Dios

iv. Es no merecer el perdón de Dios (Mr 11:25,26)

c. EL NO DAR PERDON TRAE ATADURAS Y AMARGURAS:

i. Es la manifestación de un espíritu amargado

ii. Es la actitud de un corazón herido y atado al mal

iii. Es un pecado ante Dios. Porque El es perdonador.

La Biblia dice:
Lc 6:37,38  “No juzguéis, y no seréis juzgados; no condenéis, y no seréis condenados; perdonad, y seréis perdonados. 38Dad, y se os dará; medida buena, apretada, remecida y rebosando darán en vuestro regazo; porque con la misma medida con que medís, os volverán a medir.”

LOS EFECTOS DEL ODIO Y EL RENCOR SON:

1) Una vida amargada

2) Una vida atada a los rencores, odios y desprecios

3) Una vida sin perdón por parte de Dios.

2. LA BIBLIA ES LA FARMACIA PARA NUESTRA MEDICINA

a. Tenemos un Dios que es perdonador  Salmos 86:5  “Porque tú, Señor, eres bueno y perdonador, Y grande en misericordia para con todos los que te invocan.”

b. Dios es lento para la ira y grande en misericordia  Salmos 103:8  “Misericordioso y clemente es Jehová; Lento para la ira, y grande en misericordia.”

c. Si pedimos perdón, Dios perdona  1 Juan 1:9  “Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad.”

d. La contricción (arrepentimiento) y la confesión traen tiempos de refrigerio al alma  Hechos 3:19 “Así que, arrepentíos y convertíos, para que sean borrados vuestros pecados; para que vengan de la presencia del Señor tiempos de refrigerio”

e. Hay que pedir y dar perdón ràpido  Efesios 4:26,27  “Airaos, pero no pequéis; no se ponga el sol sobre vuestro enojo, 27ni deis lugar al diablo.”

f. Si no perdonamos, no hay perdón para nosotros   San Marcos 11:25,26





EL EJEMPLO BIBLICO DEL PERDON ES:

1) Contricción 2) Confesión 3) Confianza 

3. UN ESPIRITU SANO ES EL QUE PIDE Y SABE DAR PERDON

a. ¿COMO PEDIR PERDON AL OFENDIDO?

i. Ràpido
(Ef 4:26)

ii. Reconociendo el daño causado

iii. Con arrepentimiento

iv. Con humildad

b. ¿COMO PERDONAR AL OFENSOR?

i. Con misericordia

ii. De la misma manera en que Cristo te perdonó (Col 3:12-14)

iii. Con sinceridad

iv. Sin reclamos, amenazas y recordaciones

c. ¿CUANDO PERDONARLE?   Ya..!  Ahora aquí..!  HOY, en este lugar..!!
LA BIBLIA DICE:  1 Pedro 4:8  “ante todo, tened entre vosotros ferviente amor; porque el amor cubrirá multitud de pecados”

